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  خاورميانهايران و جراحي جنين در گزارش مقدماتي اولين 
  مادر و كودك شيراز ندر بيمارستا

  **فروتن حميدرضا دكتر، *عليرضا شمشيرساز دكتر
  

  و هدف هزمين
 [Neural Tube Defect (NTD)] اختلال لوله عصبي

باشد كه  دومين بيماري شايع مادرزادي بعد از بيماري قلبي مي
علت عدم  به. باشد ل در بسته شدن لوله عصبي ميناشي از اختلا

در ايران  NTD مشاوره قبل از بارداري ميزان مشاهده موارد
موارد اين % 85 در. رسد نظر مي  بالاتر از استاندارد جهاني به
موارد در پشت % 10در  و تر پايين عارضه در ناحيه پشتي كمر و

ه در يك اين عارض .در بقيه موارد در ناحيه كمري ديده ميشود و
والديني كه فرزند  .تولد زنده ديده ميشود يا دو نوزاد از هر هزار

احتمال داشتن اين مشكل در  اول آنان دچار اين عارضه است،
  .است %1-%2نها آفرزند بعدي 

تا  18در روزهاي  پيدايش اين ناهنجاري در اوايل حاملگي و
دن بون نهايا پن ضعيت جنيني نماياس وساابر  .ن استآ 27

ز باع نو. دبسته تقسيم ميشوز و باع نودو بافت عصبي به 
)Open- NTD (ب عصااسيستم از هر قسمتي در ند اميتو

مغزي نخاعي و تماس با نشت مايع اه همرد و شود يجاي امركز
رت بسته مغز بهندع نودر . بافت عصبي با مايع آمنيوتيك گردد

بافت و ست اثانويه  مرحلهل ختلاابه ط غلب مربوو است اگير در
ه و شده پي تلياليزاخوبي به نقص و نيست ه عصبي قابل مشاهد

ست پوست اگر چه ممكن ا ،سته اپوشاندرا  روي آنپوست 
 .يك باشدزيسپلاد

لوله عصبي شامل ت ختلالادر اي مغزي نوماليهاآ
و ) مننگوميلوسل، مننگوسل(نسفالوسل ، اليتنسفاآ

 .ميباشددرزادي ماس وسينل و مال درتوتا شستزيسرانيواكر
و ميلومننگوسل ا، سپينابيفيداشامل ع به نخاط مربوي نوماليهاآ

ت ختلالادرزادي، اماس سينول ماي، درميلوشيز، مننگوسل
دال كوي نرو آژليپوميلومننگوسل رد، سپليتكو، اليپوماتو
 .ميباشد

در اين پروسه دخيل است نتيكي و ژمحيطي د متعدعوامل 
تا م هفته سوعصبي در لوله ن بسته شدل در ختلال انباد كه به
از بعد در روز اول  ليتنسفاآنوزادان . هددميرخ حاملگي رم چها

ا سپينابيفيدامثل ارد برخي مودر لي و ،ميكنندت تولد فو
 معلوليت مثل فلجاز تي ومتفات جار درچاه و دمانده ندزادان زنو
  .ميشوندع مدفوري ادراري و ختياابيام، ندا

ر بر پيشگيري و تشخيص در دوران در گذشته بيشت
هاي روتين در دوران بارداري  بارداري تكيه مي شد و اسكن

هاي ويتاميني مانند فولات تا حدود  همراه با استفاده از مكمل
كرده  زيادي از پيشرفت و يا ظهور اين عارضه جلوگيري مي

با اين حال درمان قطعي براي اين عارضه در دوران بعد از . است
مل به صورت ترميم بافت باز مانده با استفاده از مش و يا وضع ح

  .هاي پوستي انجام مي گرفت استفاده از فلپ
هاي و ابزارهاي جراحي و همچنين  با پيشرفت تكنيك

افزايش قابليت انجام جراحي محدود بر روي جنين در حين 
اعي در دوران بارداري خبارداري، تلاش در جهت ترميم ضايعه ن

ع و مدفول ادرار و كنترل در ختلاا ي،لزپارا. آغاز شد
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. ت همراه كلينيكي مي باشندسفالي شايعترين مشكلاروهيد
موارد % 15- 10. دميشوه يدارد دمو% 15-10در هني شديد ذكند 
زنده مي گسالي رغلب تا بزالي و ،سه ميميرندرسن مداز قبل 
 . افراد نرمال مي باشد% 50ميانگين بهره هوشي . ماند

، موسسه ملي سلامت در آمريكا مطالعه بر 2003ه در فوري
كارآزمائي  روي ترميم آسيب نخاعي در جنين را به صورت يك

تا  19آغاز نمود، جراحي بر روي جنين بين  باليني تصادفي شده
هفتگي در دوران بارداري انجام گرفت و عمل سزارين در  25

گروه  در. هفتگي در مراكز تعيين شده انجام پذيرفت 37حدود 
ساعت بعد از وضع حمل مورد جراحي  48كنترل نوزادان در 

اطلاعات در مورد مادر و نوزادان در  .ترميم نخاع قرار گرفتند
سال و نيم جمع آوري  2طول مطالعه و بعد از عمل جراحي براي 

ماهگي  12اولين بعد از . داده مورد بررسي قرار گرفت دو .گرديد
ماهگي به  30غزي و دومي در كه مرگ يا استفاده از شنت م

نتايج . صورت امتياز در سيستم موتور و حركتي بوده است
مطالعه نشان داد كه به صورت معني داري جراحي حين بارداري 
منجر به بهبود وضعيت در مقايسه با جراحي بعد از وضع حمل 

علاوه بر اينها خطرات جراحي جنين با مزايايي كه . مي شد
به صورت ويژه . داشت پوشيده مي شدترميم زودرس نخاع 

  :مطالعه نشان داد
نوزاداني كه تحت جراحي حين بارداري قرار گرفتند ) 1

نصف نوزاداني كه بعد از وضع حمل مورد جراحي قرار گرفتند 
  .نياز به شنت مغزي داشته اند

آنومالي كياري در نوزادان با جراحي جنين كمتر بوده ) 2
  .است

براي بررسي حركتي پيشرفت دو  سيستم امتيازبندي) 3
 .برابري را در گروه جراحي داخل رحمي نشان داد

اعي در ـب نخـم آسيـن مورد ترميـبه تازگي اولي
وم ـاه علـارستان دانشگـبيم روي جنين در خاورميانه بر

 رسازـرضا شمشيـعلي دكتر. رفتـام پذيـپزشكي شيراز انج
(Fetal Surgeon)  و Dr. Belfort)Fetal Surgeon(  از

 Texas Children’s Hospital, Baylor College ofبيمارستان

Medicine ن را ـل باز جنيـن اولين عمـر فروتـوت دكتـبه دع
 25ساله حاملگي اول با  22بيمار خانم . ش بردنديقه پـدر منط

 )T12-L5(ر مننگوميلوسل در جنين ـروز با تظاه 5هفته و 
وت تحت ـكولومگالي و كلاپ فريوـهمراه با كياري بدون ونت

 چهار ن عمل آسيبـدر اي. رار گرفتـراحي باز جنين قـعمل ج
ن به صورت باز ترميم و مادر و جنين ـاع جنيـري نخـسانتيمت

  .اسب بعد از ريكاوري تحت نظر قرار گرفتـومي منـبا حال عم
پس از ورود به حفره : شرح عمل به صورت خلاصه

محل دقيق جفت مشخص  تراسونداول پريتونئال، تحت هدايت
محل مناسب جهت ورود به . و موقعيت جنين معين گرديد شد

ميليمتري  6/1شد، در ابتدا با فيتوسكوپ  حفره رحمي مشخص
وارد رحم شده و ارزيابي صورت گرفت كه چون اندازه ضايعه 

 .سانتي متر داده شد 6يك اينسيژن عمودي به طول  بزرگ بود
يواره رحم قلاب گشته و محل آسيب پرده هاي جنيني به د

تزريق . نخاعي با مانور جنين تحت ديد مستقيم قرار گرفت
يك پچ . داخل عضلاني براي شل كردن عضلات جنين انجام شد

دورال در محل ضايعه قرار داده شد و محل آسيب با پوست 
بعد از ريكاوري مادر و  .جنين به صورت كامل پوشانده شد

گرفته و حال عمومي مادر و جنين پس از جنين تحت نظر قرار 
  . جراحي خوب گزارش شد

حال عمومي مادر و جنين به صورت روزانه مورد بررسي و 
هرگونه تغييري به گروه جراحي در شيراز و مركز جراحي جنين 

  .در تگزاس گزارش مي گردد
با توجه به پيچيدگي جراحي جنين و نوظهور بودن اين 

جراح  ،جراح اطفال حان جنين شامل يك گروه حاذق جرا علم، 
متخصصين  ،اعصاب و همچنين جراح زنان، اورولوژي كودكان

قلب كودكان، متخصص بيهوشي، راديولوژي ، نوزادان و ژنتيك 
جهت انجام مداخله بر روي جنين هنگام بارداري در دانشگاه 

در نبود يك مركز مجهز در  .ل شديعلوم پزشكي شيراز تشك
بيمارستان مادر  اري اين مركز جراحي جنين درمنطقه، پايه گذ

و كودك شيراز در راستاي بومي سازي و پيشرفت اين علم نوپا 
  .)2و  1تصاوير ( حائز اهميت مي باشد
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  هفته 25در جنين  مننگوسلـ محل ترميم 1تصوير 
  
  

  
  

  ـ انجام فتوسكوپي جهت بررسي ضايعه نخاعي2تصوير 
 


